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TIPOS DE TRASTORNOS -
DE PERSONALIDAD

El DSM-5-TR agrupa a los 10 tipos de trastornos de la
personalidad en 3 grupos (A, By C), sobre la base de
caracteristicas similares.

N

PARANOIA

Se caracteriza por un patron
generalizado de desconfianza
injustificada y sospecha de los

demas que implica la interpretacion
de sus motivos como maliciosos.

EL GRUPO A

Se caracteriza por parecer r.aro o
excéntrico. Incluye los siguiente
trastornos dela personalida.d con sus
caracteristicas distintivas.

ESQUIZOTIPICO
E S\ QUIZOIDE Se caracteriza pqr un patron general
de malestar intenso con las
Se caracteriza por un patron general relaciones personales y una menor
de desapego y desinterés en las capacidad de mantenerlas,
relaciones sociales y una gama distorsion cognitiva y perceptivay
limitada de emociones en las comportamiento excéntrico.
relaciones interpersonales.

EL GRUPO B

Se caracteriza por apariencia
dramatica, emocional o
erratica.

K\

ANTISOCIAL

Se caracteriza por un patron
general de desprecio por las
consecuencias y los derechos de
los demas.

HISTRIGNICO

Se caracteriza por un patron

L I M iT R O F E general de excesiva emotividad y

busqueda de atencion.

Se caracteriza por un patron persistente
de inestabilidad e hipersensibilidad en las
relaciones interpersonales, inestabilidad
en laimagen personal, fluctuaciones
extremas del estado de animo e

impulsividad. NAR CIS Ig TA

Se caracteriza por un patron
general de grandiosidad
(grandeza), necesidad de
adulacion y falta de empatia.

EL GRUPO C

Se caracteriza por 1a aparicion
de ansiedad o miedo.

7 Fo
DEPENDIENTE

Se caracteriza por una necesidad
excesiva y continua de ser
atendido, lo que llevaa
comportamientos de sumisiony
dependencia.

DE EVITACION
Se caracteriza por eludir OBSESIVO - COMPULSIVO

Se caracteriza por una preocupacion
generalizada por el orden, el
perfeccionismo y el control (sin
espacio para lareflexion) que en
ultima instancia enlentece o
interfiere sobre larealizacion de una
_tarea.

situaciones sociales o
interacciones que impliquen un
riesgo de rechazo, critica o
humillacion.
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