Nuestra personalidad y canal de aprendizaje
influye en la manera habitual de cémo
percibimos y procesamos la informacién

durante el aprendizaje.

Loes canales de

aprendizaje comprenden |os problemas educatives
de acuerde a su canal cognitive y

buscan resolverlo de diversas maneras, acorde a

su estilo propio.

Existe una teoria de Programacién
Neurolinquistica que retoma el criterio de
la infermacién jngresada en nosotros a
{ravés de los sentides de forma

inconsciente

Pero de forma consciente solo
pedemos percibir una seola
informacién sensorial a $ravés de
un sistema de representacion
favorito: canal visual (ojo), auditive
(oido) y kinestésico

(cuerpo)
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Conocer la forma cémo se expresan los
canales de aprendizaje ayuda a implementar
estrateqgias adecuadas, adaptando el canal de
ensefianza, con el fin de consequir un

mejor rendimiente académico.



