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Objetivo de la asignatura

Aprendera la competencia genérica del perfil profesional que le permite analizar los

condicionantes del proceso salud-enfermedad.

elementos basicos de la Salud Laboral identificando los factores determinantes y

Aportacion de la asignatura al perfil de egreso

Realiza trabajo de manera individual y en equipo de manera interdisciplinaria y
multidisciplinaria, contando con las herramientas de liderazgo para la aplicacion de las
ciencias computacionales, en la solucion de problemas de su entorno.

Campo de aplicacion profesional

Participa en proyectos de investigacion y propone alternativas innovadoras aplicando
principios de las ciencias basicas, computacionales y de |a ingenieria.

Perfil deseable del docente para impartir la asignatura

UNIDAD 1 (Introduccion a la bioquimica)

Objetivo

Comprende y aplica los conocimientos fundamentales sobre el funcionamiento y la
estructura del cuerpo humano, desde diversas perspectivas de las ciencias de la salud.

Contenidos

1.1. Surgimiento de la bioquimica como disciplina.

1.2. Definicién del campo actual del estudio de la bioquimica para ciencias de la salud.
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1.3. Organizacion y caracteristicas de los seres vivos.

1.4. Bioelementos y Biomoléculas: definicion, clasificacion y funcion.
1.5. Grupos funcionales: Clasificacion y funcion.

1.6. Enlaces quimicos: Definicion y clasificacion.

1.7. Célula: Organelos y funcién.

Referencias a fuentes de informacion basicas

e QP 518.5V3718 2011. Vasudevan DM. Texto de Bioquimica. 1ra Ediciéon en
espafiol. 2011, Ed. Jaypee Highlights Medical Publishers. Cuéllar-Ayala.
(Bibliografia Clasica).

« Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Bioquimica. Curso basico. Ed. Reverte.
Espafia. 2014. ISBN 978-84-291-7603-2. Flores/Sanchez/Uribe, Manual de
practicas de Bioguimica 3a edicion, 2014. Editorial Mc Graw Hill.

Referencias a fuentes de informacion complementarias

e Sociologia. (Tépicos Selectos Para Estudiantes De Ciencias De La Salud)
Capitulo 1l Mas alla del 2010: La situacion demografica y sus implicaciones para
el sistema de salud en México Gonzalez Pérez G., Vega Lopez M. G., Cabrera
Pivaral C., Vega Lopez A., Mufioz de la Torre A Pag. 83- 124

e La Salud Mental en México. Dr. (c) Juan Martin Sandoval De Escurdia Servicio
de Investigacion y Analisis Division de Politica Social: LVIII Legislatura, Camara
de Diputados DPS-ISS 03 05

e Informe mundial sobre la violencia y la salud informe (La violencia, un problema
ubicuo) Organizacion Mundial de la Salud 2002 pag. 1 - 27

¢ Sociologia Giddens A. Cap.21 Delito y Desviacion pag. 1029-1081, Espana
2014, Alianza Editores, (ISBN, 978-84- 206-8979-1)

e La Salud Mental en México. Dr. (c) Juan Martin Sandoval De Escurdia Servicio
de Investigacion y Analisis Division de Politica Social: LVIII Legislatura, Camara
de Diputados DPS-ISS 03 05

e Sociologia. (Tépicos Selectos Para Estudiantes De Ciencias De La Salud)
Capitulo V Estilos de vida saludables y no saludables. Sevilla Godinez, R.E. (pp.
151 — 193) 2010. México: Editorial Cuéllar

UNIDAD 2 (Agua, soluciones acuosas y pH)

Objetivo

Comprende y aplica los conocimientos fundamentales sobre el funcionamiento y la
estructura del cuerpo humano, desde diversas perspectivas de las ciencias de la salud.

Contenidos

2.1. Introduccion: funciones del agua, distribucién del agua corporal total.
2.2. Estructura quimica del agua.

2.3. Propiedades fisicoquimicas del agua y su utilidad bioldgica.

2.4. Concentraciones y distribucion de aniones y cationes corporales.
2.5. Propiedades coligativas del agua.

2.6. Soluciones

2.7. Equilibrio hidrico en el humano.

2.8. Alteraciones del equilibrio hidrico.

2.9. pH

Referencias a fuentes de informacion

e QP 518.5V3718 2011. Vasudevan DM. Texto de Bioquimica. 1ra Edicién en
espafiol. 2011, Ed. Jaypee Highlights Medical Publishers. Cuellar-Ayala.
(Bibliografia Clasica).

-
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e Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Biogquimica. Curso basico. Ed. Reverté.
Espafia. 2014. ISBN 978-84-291-7603-2. Flores/Sanchez/Uribe, Manual de
practicas de Bioguimica 3a edicion, 2014. Editorial Mc Graw Hill.

Referencias a fuentes de informacion complementarias

« Sociologia. (Topicos Selectos Para Estudiantes De Ciencias De La Salud)
Capitulo Il Mas alla del 2010: La situacion demografica y sus implicaciones para
el sistema de salud en México Gonzalez Pérez G., Vega Lopez M. G., Cabrera
Pivaral C., Vega Lopez A., Mufioz de la Torre A Pag. 83- 124

o La Salud Mental en México. Dr. (c) Juan Martin Sandoval De Escurdia Servicio
de Investigacion y Anlisis Division de Politica Social: LVIII Legislatura, Camara
de Diputados DPS-ISS 03 05

« Informe mundial sobre la violencia y la salud informe (La violencia, un problema
ubicuo) Organizacién Mundial de la Salud 2002 pag. 1 - 27

« Sociologia Giddens A. Cap.21 Delito y Desviacion pag. 1029-1081, Espana
2014, Alianza Editores, (ISBN, 978-84- 206-8979-1)

e La Salud Mental en México. Dr. (c) Juan Martin Sandoval De Escurdia Servicio
de Investigacion y Analisis Division de Politica Social: LVIII Legislatura, Camara
de Diputados DPS-ISS 03 05

« Sociologia. (Tépicos Selectos Para Estudiantes De Ciencias De La Salud)
Capitulo V Estilos de vida saludables y no saludables. Sevilla Godinez, R.E. (pp.
151 — 193) 2010. México: Editorial Cuéllar

~

UNIDAD 3 (Estructura de aminoacidos, péptidos y proteinas)

Objetivo

Comprende y aplica los conocimientos fundamentales sobre el funcionamiento y |a

estructura del cuerpo humano, desde diversas perspectivas de las ciencias de la salud.
Contenidos .

3.1. Definicién de aminoacido.

3.2. Estructura quimica general de los aminoacidos.

3.3. Isomeria.

3.4. Clasificacion de los aminoacidos.

3.5. Propiedades bioquimicas de los aminoacidos.

3.6. Enlace peptidico.

3.7. Reacciones de los aminoacidos.

3.8. Niveles de organizacion estructural de las proteinas.

Referencias a fuentes de informacion

e QP 5185 V3718 2011. Vasudevan DM. Texto de Bioquimica. 1ra Edicion en
espafiol. 2011, Ed. Jaypee Highlights Medical Publishers. Cuéllar-Ayala.
(Bibliografia Clasica).

e Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Bioquimica. Curso basico. Ed. Reverté.
Espafia. 2014. ISBN 978-84-291-7603-2. Flores/Sanchez/Uribe, Manual de
practicas de Bioguimica 3a edicion, 2014. Editorial Mc Graw Hill.

Referencias a fuentes de informacion complementarias

« Mc Kee. Bioquimica, 5ta . Edicion, 2003, Editorial Mc. Graw Hill. Harper.
Bioquimica, 14a. Edicion, 2008, editorial Manual Moderno. Laguna. Bioquimica,
6a Edicion, 2009, Editorial Manual Moderno. Mathews. Bioquimica, 3a. Edicion,
2009, Editorial Mc Graw Hill. Stryer L. Bioguimica, 5a. Edicion, 2003, Editorial
Reverte.
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e Bohinsky RC. Bioguimica. 5a. Ed. Ed. Pearson Addison Wesley. USA. 1991.
ISBN 968-444-348-X_rama. Brambila Centeno JA. Bioquimica para estudiantes
de odontologia. 1a. Ed. Ed. Cuéllar-Ayala. México. 2015. ISBN 978-607-9274-
13-9.

e Koolman J, Réhm KH. Color Atlas of Biochemistry. Ed. Thieme. New York. 1996.

ISBN 0-86577-584-2. Muller-Sterl, Werner. Bioquimica Fundamentos para
Medicina y Ciencias de la Vida. Ed. Reverté. Espafia 2008. ISBN
9788429173932.

e Harvey. Bioquimica, 6a. Edicién, 2014, Editorial Lippincott Williams & Willkins.

« Rodwell V, David Bender, Kathleen M. Botham, Peter J. Kennelly, P. Anthony
Weil. Harpers lllustrated Biochemistry 30th Edition. 2015. McGraw Hill. ISBN-13:
9780071825344

e Mathews CK: Kensal E. van Holde; Dean R. Appling; Spencer J. Anthony-Cahill.
Biochemistry (4th Edition). 2012. Prentices Hall. ISBN 13: 9780138004644

UNIDAD 4 (Introduccién al metabolismo)

Objetivo

Comprende y aplica los conocimientos fundamentales sobre el funcionamiento y la
estructura del cuerpo humano, desde diversas perspectivas de las ciencias de la salud.

Contenidos

4.1. Definicion de los conceptos de metabolismo, anabolismo y catabolismo.
4.2. Metabolismo de fase |.

4.3. Metabolismo de carbohidratos.

4.4, Ciclo de Krebs.

4.5. Gluconeogénesis.

Referencias a fuentes de informacién

e« QP 518.5V3718 2011. Vasudevan DM. Texto de Bioguimica. 1ra Edicion en
espanol. 2011, Ed. Jaypee Highlights Medical Publishers. Cueéllar-Ayala.
(Bibliografia Clasica).

e Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Bioquimica. Curso basico. Ed. Reverte.
Espafia. 2014. ISBN 978-84-291-7603-2. Flores/Sanchez/Uribe, Manual de
practicas de Bioguimica 3a edicion, 2014. Editorial Mc Graw Hill.

Referencias a fuentes de informacién complementarias

e Mc Kee. Bioquimica, 5ta . Edicion, 2003, Editorial Mc. Graw Hill. Harper.
Bioquimica, 14a. Edicion, 2008, editorial Manual Moderno. Laguna. Bioquimica,
6a Edicion, 2009, Editorial Manual Moderno. Mathews. Bioquimica, 3a. Edicidn,
2009, Editorial Mc Graw Hill. Stryer L. Bioquimica, 5a. Edicién, 2003, Editorial
Reverte.

o Bohinsky RC. Bioquimica. 5a. Ed. Ed. Pearson Addison Wesley. USA. 1991.
ISBN 968-444-348-X.rama. Brambila Centeno JA. Bioquimica para estudiantes
de odontologia. 1a. Ed. Ed. Cuéllar-Ayala. México. 2015. ISBN 978-607-9274-
13-9.

« Koolman J, Réhm KH. Color Atlas of Biochemistry. Ed. Thieme. New York. 1996.
ISBN 0-86577-584-2. Muller-Sterl, Werner. Bioquimica Fundamentos para
Medicina y Ciencias de la Vida. Ed. Reverté. Espafia 2008. ISBN
9788429173932.

» Harvey. Bioquimica, 6a. Edicion, 2014, Editorial Lippincott Williams & Willkins.
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e Rodwell V, David Bender, Kathleen M. Botham, Peter J. Kennelly, P. Anthony
Weil. Harpers lllustrated Biochemistry 30th Edition. 2015. McGraw Hill. ISBN-13:
9780071825344

e Mathews CK; Kensal E. van Holde; Dean R. Appling; Spencer J. Anthony-Cahill.
Biochemistry (4th Edition). 2012. Prentices Hall. ISBN 13: 9780138004644

Actividades de aprendizaje

Material y ambiente del aprendizaje

Aula con proyector y pintarron.

Evaluacion del aprendizaje

Criterio de evaluacién Porcentaje

Examenes 50%

Tareas | 50%

Participantes en la elaboracién del programa

o Fecha de elaboracio 4
Codigo Nombre completo del programa '(f/{\\
2944934 Dr. César Alejandro Garcia Garcia 20 de Marzo de 2014 \\\/X\
Aprobé y reviso la academia de: Fecha de aprobacion Fecha de proxima revision
Computacion Aplicada Abril 2015 Marzo 2018
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