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Programa general de actividades 


Título Descripción Fecha Hora Lugar Organiza

Historias 
disruptivas

Ciclo de cine y debate. En 
ciertas funciones se abrirá un 
espacio para el diálogo y la 
reflexión con participación de 
estudiantes y académicas del 
CUT.

Lunes 3 al jueves 
13 de marzo, 
2025


Consulta la 
cartelera en 
cutonala.udg.mx/
cinecut


Cineteca Coordinación de la Maestría 
en Ciencias Antropológicas,  
Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Mensajes e 
imágenes de 
mujeres 
disruptivas

Instalación artística pública en 
la que las asistentes y 
participantes podrán pintar, 
dibujar o intervenir lienzos en 
blanco.

Lunes 3 de marzo 
y miércoles 5 de 
marzo, 2025

12:00 a 18:00 h Ubicaciones varias Departamento de Ciencias 
Sociales y Disciplinas 
Filosófico, Metodológico e 
Instrumentales, Coordinación 
de la Maestría en Ciencias 
Antropológicas.

Clase de 
defensa 
personal #8M

Impartida por la Mtra. Laura 
Becerril Medina. 
 
Más información: 
deportes.cut@cutonala.udg.m
x

Miércoles 5 de 
marzo, 2025

10:00 a 12:00 h Explanada de 
auditorios

Coordinación de Extensión, 
Unidad de Fomento 
Deportivo.
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Figuras 
escondidas 
por la Historia

Conversatorio a propósito de 
la película ‘Talentos ocultos’ 
(Hidden Figures, EUA, 2016).

Miércoles 5 de 
marzo, 2025

Proyección de la 
película: 11:00 h

Conversatorio: 
13:15 h

Cineteca Coordinación de 
Investigación y Posgrados y 
las Coordinaciones de 
Posgrados del CUTonalá.

Arquitectura 
del poder: 
cómo los 
espacios 
determinan el 
rol de la 
mujer

Sesión del mes de marzo del 
Club de Filósofos Mundanos, 
con la participación de  Circe 
Samary Salinas Castellanos y 
Mario Castañeda Montes, 
estudiantes de Historia del 
Arte.

Miércoles 5 de 
marzo, 2025


12:00 h
 Auditorio 3 Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Filosofía en 
taza: edición 
8M

Lectura y reflexión a propósito 
de la obra “El segundo sexo”, 
de Simone de Beauvoir.

Miércoles 5 de 
marzo, 2025

14:00 a 18:00 h Ágora CUT Departamento de Ciencias 
Sociales y Disciplinas 
Filosófico, Metodológico e 
Instrumentales, Coordinación 
de la Maestría en Ciencias 
Antropológicas.

Círculo de 
lectura y 
AgroPicnic: 
Mujeres y 
Sostenibilida
d

Una reflexión con lectura y 
convivencia sobre el rol de las 
mujeres en la alimentación, la 
agricultura y la lucha 
medioambiental. 
 
Registro: 
https://forms.gle/
nkcH8ME13io4sb1w6

Jueves 6 de 
marzo, 2025

10:00 h Huerto Layú Coordinación de Extensión, 
Huerto Layú.

Destruye, 
motiva y 
protege

Actividad lúdica y artística en 
la que simbólicamente 
destruirás inseguridades e 
injusticias, encontrarás 
motivación en otras mujeres y 
te convertirás en una 
superheroína.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

11:00 a 15:00 h
 Cine al aire libre Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.
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Dilo con 
stickers

Espacio para sanar con los 
stickers. Buscamos la 
resolución de conflictos a 
partir del uso de imágenes y 
frases populares.

Jueves 6 y 
viernes 7 de 
marzo, 2025

11:00 a 15:00 h
 Ubicaciones varias Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Mujeres 
tejiendo el 
camino

Taller Jueves 6 de 
marzo, 2025

11:00 a 13:00 h Aula amplia 1 Unidad de Primer Contacto.

Bodas 
forzadas

Pasarela / Performance que 
busca hacer conciencia de 
que aún hay temas en los que 
nos hace falta avanzar como 
sociedad, los matrimonios 
forzados deben de terminar 
ya. 
 
Con la participación de las 
estudiantes del taller de 
modelaje y expresión 
corporal.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

12:45 h Explanada de 
auditorios

Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Voces 
femeninas, 
voces de 
lucha y 
empoderamie
nto

Convivencia y lectura de 
poemas en concurso.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

13:00 h Explanada de 
auditorios

Secretaría Técnica de la 
Secretaría Administrativa, 
Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.
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Scheherezad
a

En la tradición oral del Medio 
Oriente, Scheherezada, la 
principal narradora árabe, nos 
relata cómo pudo salvarse a 
ella y a todas las mujeres de 
su reino intercambiando una 
vida por un cuento, con su 
belleza, elocuencia y astucia 
de mujer. Con la participación 
de Tania Anallely Almaguer 
Gómez, egresada del CUT.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

14:00 h Explanada de 
auditorios

Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Discursos 8M Presentación de discursos a 
propósito del 8M por 
estudiantes del taller de 
Oratoria del CUT.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

14:30 h Explanada de 
auditorios

Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Cargas 
invisibles

Actividad performance: 
 
Escribe en un Post-it una 
carga que sientas que la 
sociedad te impone por ser 
mujer y que ha afectado tu 
salud mental y vela 
representada en un costal que 
buscaremos destruir.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

14:30 h Explanada de 
auditorios

Departamento de Ciencias 
Sociales y Disciplinas 
Filosófico, Metodológico e 
Instrumentales, Coordinación 
de la Maestría en Ciencias 
Antropológicas.
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Karaoke 
liberador

Un espacio para que las 
mujeres canten y se expresen 
por medio de la música. 

Esta actividad va de la mano 
de un buzón liberador en el 
que las mujeres pueden 
expresar sus pensamientos o 
sentimientos en textos 
anónimos que serán leídos a 
lo largo de las actividades.

Jueves 6 de 
marzo, 2025

15:00 h Explanada de 
auditorios

Departamento de Ciencias 
Sociales y Disciplinas 
Filosófico, Metodológico e 
Instrumentales, Coordinación 
de la Maestría en Ciencias 
Antropológicas

Rodada 
violeta

Pedaleemos juntas en 
conmemoración del 8M. 
 
Trae tu bicicleta o aquí te 
prestamos una. 
 
Registro: https://forms.gle/
osxHynuN4Wwq8qxG6

Viernes 7 de 
marzo, 2025

9:00 a 10:00 h Punto de 
encuentro: Tótem 
CUT

Coordinación de Extensión, 
Unidad de Fomento 
Deportivo.

Conecta con 
tu energía 
femenina

Aprende a dirigir tu mente y tu 
cuerpo hacia un estado de 
armonía y bienestar con tres 
prácticas que mejorarán tu 
salud mental al tiempo que te 
harán conectar con tu energía 
femenina, creativa y creadora. 
Taller impartido por la Mtra. 
Paty Higareda y la Mtra. Liz 
Cisneros. 
 
Registro: https://bit.ly/4i8uXgZ

Viernes 7 de 
marzo, 2025

10:00 a 13:30 h Auditorio 5 Coordinación de Extensión, 
Unidad de Fomento 
Deportivo, Unidad de Difusión 
Cultural.
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Canción sin 
miedo

Flashmob organizado por 
estudiantes de Ciencias 
Forenses. 
 
¡Únete y cantemos juntas 
“Canción sin miedo”! 
 
Más información: 
cultura.cut@cutonala.udg.mx

Viernes 7 de 
marzo, 2025

14:00 h Cafetería del CUT Coordinación de la 
Licenciatura en Ciencias 
Forenses, Coordinación de 
Extensión, Unidad de Difusión 
Cultural.

Es tiempo de 
mujeres

Exposición de fotografías 
participantes en el concurso 
“Es tiempo de mujeres”.

A partir del lunes 
10 de marzo, 
2025

9:00 a 17:00 h CAE Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.

Maquillando 
el velo

Dispositivo escénico que 
utiliza un gran velo el cual será 
intervenido con maquillaje, 
con el fin de representar una 
doble imagen: por un lado, 
simboliza el cuidado mutuo y 
la empatía como expresiones 
de la ternura radical; por otro, 
evidencia cómo los medios y 
la sociedad maquillan las 
violencias sistemáticas 
sufridas por las mujeres.


Con la participación de las 
estudiantes del taller de teatro 
y la Compañía de Teatro del 
CUT.

Miércoles 12 de 
marzo, 2025

12:00 h Jardín de La Isla Coordinación de Extensión, 
Unidad de Difusión Cultural.
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Lo Personal 
es Político

Lo Personal es Político’, es un 
argumento político utilizado 
como lema del movimiento 
estudiantil y de la segunda ola 
de Feminismo. Esta frase 
busca poner de relieve las 
conexiones entre la 
experiencia personal y las 
grandes estructuras sociales y 
políticas. 
 
Conversatorio con invitadas y 
académicas y estudiantes del 
CUT. 

Miércoles 12 de 
marzo, 2025

15:00 h Cineteca Departamento de Ciencias 
Sociales y Disciplinas 
Filosófico, Metodológico e 
Instrumentales.
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