CENTRO UNIVERSITARIO DE TONALA
UNIVERSIDAD DE Secretaria Académica

GUADALAJARA Coordinacion de Extension

Red Universitaria e Institucién Benemérita de Jalisco

Fomento Deportivo

Carrera CUTonala 5 Km.

CONVOCATORIA

El Centro Universitario de Tonald, a través del darea de Fomento Deportivo invita a su
comunidad universitaria a participar en la carrera 5 kildmetros en su modalidad presencial
gue se llevard a cabo el 18 de agosto de 2023 en las instalaciones del Centro Universitario.

BASES
Inscripciones:

e Las personas interesadas en la presente convocatoria deberdn realizar su registro
de participacion a través del siguiente formulario:

https://forms.gle/rJCMjdjXs3PJZ5pt6

e Lacarrera es gratuita.

e Se podran registrar un maximo de 200 corredores y corredoras.

e Unavezrealizado el registro de participacion, se enviard un correo electrdnico confirmando
la participacidén en la carrera, adjuntando tu nimero de corredor(a) el cual deberas portar
el dia de la carrera.

e Fecha limite de registro: 16 de agosto a las 22:00 horas o hasta agotar inscripciones.

Ruta:
e Lafechayhorade salidade lacarrera, serd el 18 de agosto a las 8:00 horas. Punto de salida:

Tétem del CUTonala.

e Las y los participantes deberan de presentarse desde las 7:00 am en la plaza Alegria del
CUTonald para recoger su playera de participacién, misma que deberan portar durante la
carrera.

® Se enviara por correo electrdnico la ruta establecida.
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Premiacion:

® Se premiard a los tres primeros lugares que concluyan con un mejor tiempo
obteniendo un kit conmemorativo de la “Carrera CUT 5 kms”, ademas de la
constancia de premiacién.

e Todas las personas que corran la carrera, obtendran playera y medalla
conmemorativa de “Corazén de Ledn”.

e Las personas ganadoras de la carrera del CUTonala se daran a conocer a través de
las redes sociales oficiales del CUTonala y en la pagina de Facebook de Fomento
Deportivo del CUTonala:

https://www.facebook.com/Fomento-Deportivo-CUTonal%C3%A1-105799824413251/

#carreraCUTonala2023.

Mayores informes:
Correo: deportes.cut@cutonala.udg.mx
Facebook: Fomento Deportivo CUTonala.
Centro de Atencién a Estudiantes (CAE), Tercer piso.

ilnscribete, participa y fortalece la identidad de pertenecer al CUTonala!
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lera. Carrera CUChapala

CONVOCATORIA

El Centro Universitario de Tonal3a, a través del drea de Fomento Deportivo y la Coordinacién
de la Licenciatura en Gerontologia, invitan a la comunidad del Centro Universitario de
Chapala, a participar en la primera carrera de 2.5 que se llevara a cabo el 25 de agosto de
2023 en las instalaciones del municipio sede (consultar rutas).

BASES
Inscripciones:

e Las personas interesadas en la presente convocatoria deberdn realizar su registro
de participacion a través del siguiente formulario:

https://forms.gle/4yvhgdobWZ1dywdQ8

e Lacarrera es gratuita.

e Se podran registrar un maximo de 80 corredores y corredoras.

e Unavezrealizado el registro de participacion, se enviara un correo electrdénico confirmando
la participacidén en la carrera, adjuntando tu nimero de corredor(a) el cual deberds portar
el dia de la carrera.

e Fecha limite de registro: 21 de agosto a las 22:00 horas o hasta agotar inscripciones.

Ruta:
e Lafechay hora de salida de la carrera, sera el 25 de agosto a las 8:00 horas para la ruta de

2.5kms. Punto de salida: CUChapala.

e Lasy los participantes deberan de presentarse desde las 7:30 am en las instalaciones del
CUChapala para recoger su playera de participacién, misma que deberan portar durante la
carrera.

® Se enviara por correo electrénico las rutas establecidas.
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remiacion:

® Se premiara a los tres primeros lugares que concluyan con un mejor tiempo,
obteniendo un kit conmemorativo de la “lera. Carrera CUChapala”, ademads de la
constancia de premiacién.

e Todas las personas que corran la carrera, obtendran playera y medalla
conmemorativa de “Corazén de Ledn”.

e Las personas ganadoras de la “lera. Carrera CUChapala” se dardn a conocer a través

de las redes sociales oficiales del CUTonald y en la pagina de Facebook de Fomento

Deportivo del CUTonala:

https://www.facebook.com/Fomento-Deportivo-CUTonal%C3%A1-105799824413251/

#carreraCUTonala2023.

Mayores informes:
Correo: deportes.cut@cutonala.udg.mx
Facebook: Fomento Deportivo CUTonala.
Centro de Atencién a Estudiantes (CAE), Tercer piso.

ilnscribete, participa y fortalece la identidad de pertenecer a la comunidad universitaria!
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